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Nom de la Sortie

Ste-Héléne

St-Césaire

Otterburn Park

St-Ours

Chambly

Ste-Angéle de Monnoir

Tracy-Sorel (2 rives)

Farnham

La Présentation

St-Simon

Boucle du Golf La
Madeleine

Boucle Argenteuil/Mira

St-Pie

PROJETS DE SORTIES DU DIMANCHE - 2010

Aller

Rte Guy, 7e Rg, St-Georges, Lachute, Upton,
Rg. du Carré, Ste-Héléne ( 46 km)

St-Pie, Rg. Riviere Nord, Dépanneur, Haut
Riv. Sud, Rg. St-Charles, Rte 112,

Pts Etangs, Grds. Etangs, Gr. Rang, St-
Charles, Rte 133 vers St-Hilaire, Montée des
30

Pts Etangs, Grds. Etangs, Grand Rang, St-
Charles, Ecluses, Rte 223, (45 km), Traverse

Pts Etangs, Grs Etangs, Gr. Rg, Plamondon,
Rte 116, Rg Nord-Ouest, Ch. Benoit, Rte 227,
St-Jean-Bapt. Ch. de la Riv., Rg de la Riv. ,
Ch. Riv. Hurons, Rte 112 , Chambly (47km)

Pts Etangs, Raygo, Rte 116, Ste-Madeleine,
Nord-Ouest, Ch. Benoit, Rte 227, St-J.
Baptiste, Ch. de Rouville, Rg de la Riv. Nord.,
Ch. du Cordon, Rte 112, (3-4km), Ch. du
Ruisseau barré,

Rte 235, Gr. Ligne, Salvail, St-Jude, Rte
Michaudville, St-Bernard, St-Ours, Rte 133 -
Traverse, Rte 223, Montée St-Roch, Rte 132,
Ch. du Golf, Rte 223, Pont Sorel-Tracy (60
km)

Rue Sicotte, rue Castelneau, rue Frontenac,
Rte 231, Rte 233, jusqu'a Rte 112, St-
Césaire, Traverser le Pont, Rg Haut de la Riv.-
Sud, Chemin Yamaska, Blvd. Magenda, Rue
Yamaska, Trav. le Pont. (45 km.)

Pte du Jr - Grande Ligne - Salvail - La
Présentation

Ste-Rosalie - 5e Rang - Rg St-Georges, St-
Simon

Petits Etangs, Grs.Etangs, Gr. Rg.,
Plamondon, Mtée du 4e, 3e Rg.

Rue Sicotte, Rte 116, Rte 231, Rg
d'Argenteuil

Rue Sicotte, Pont de Douville, Rue St-Pierre,
St-Pie, Ch. Presqu'ile,

Retour

2e Rg. Rte Valcourt, 3e Rg. (Rte 224) St-
Simon, 2e Rg. Rte Grégoire

PIste Cyclable, Rougemont, St-Damase,
Frontenac

Ch. Osias Leduc (a droite) a gauche vers St-J.-
Baptiste, Ch. de la Riv. Huron, Pont, Rg. de la
Riv. Nord, Ch. Rouville, St-]. Baptiste, Ch.
Benoit, Ch. Nord-Ouest, Rte 116,

Rg. Sarasteau, Rg de Michaudville, St-Bernard,
Rte Fleury,Rg. Fleury, Rg. des 48, Rte 235, Rg.
Ste-Rose, Grande Ligne, Pte du Jour.

Ch. Bellerive, Blvd. Richelieu (rte 223) Pont de
Beloeil, Ch. des Patriotes, Rue Jeannotte, Ch.
Benoit, Rte 116.

Rg. de Fort Georges, Ste-Angele, Ch. du Vide,
Ch. des 10 terres, Rte 229, Rg du Cordon, Rg.
St-Louis, St-Damase.

Ch. des Patriotes, Rte 1332, Rte 239, Ste-
Victoire, Ch. St-Victoire, Rg. Prescott, St-Louis,
Rte 235 (rg. des 48), St-Jude, Rg. Ste-Rose, Gr.
Ligne, Rte 235.

Rue Principale - Rte 104, a droite Rte 233
jusqu'a piste cyclable, Rougemont, Gr.
Carolines, St-Damase, Rue Frontenac.
Grands Etangs, Pts Etangs

Via 2e Rang

Grand Rang,

Rte 227, Ch. Nord-Ouest, Rte 116

Pont, Rg Haut de la Riviére, rue Frontenac
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St-Damase

St-Dominique / St-Pie

St-Jude

St-Liboire

Mont Yamaska

St-Charles-St-Hilaire

St-Hugues (les cotes)

St-Charles

Rougemont/ St-]J.Baptiste
Rougemont
St-Charles-Beloeil

St-Damase - St-Jean-
Baptiste

St-Pie Domaine Joyeux

Ste-Hélene (2)

Saint-Louis

St-Hilaire-Beloeil

Le tour du Mont Yamaska
(St-Paul d'Abbotsford)
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Rue Frontenac, St-Damase, Rg St-Louis,

Chemin Benoit, 227 vers Ste-Madeleine Rte 116

Rg. Bas de la Riviére, St-Pie, Rue St-Frangois

Ch. St-Dominique, Rue Principale 7€ Rang, Rte Guy, Rte 116

Rg des 48, Rg.Bourgchemin, Salvail, Basse
Double, St-Amable, Pointe du Jour

Rte Guy, 7e Rg. St-Georges, Rue St-Patrice, Rte Quintal, Rte 116, (Rg. Charlotte) 4e Rg, Rg.
St-Liboire, St-Edouard, St-Simon, 3e Rg. Ste-Rosalie

Rg. St-André, Gr. Ligne, St-Jude

St-Pie, Emileville, Rg de la Montagne, Rte Rg. St-Ours, Rg. Double, Rg. Presqu'ile, Pont,
112e, Rte Fisk, Montée St-Ours Rg. Bas de la Riviere, Frontenac

Rte 133 vers St-Hilaire, Rue Jeannotte, Grande
Allée, Ch. Benoit, Rte 116

Pointe du Jr. Gr. Ligne, St-Jude, Rg. Salvail, Rte 224, St-Simon, 2e Rg. jusqu'a la 20, Rue
Rg. Bourgchemin, Rte Yamaska, St-Hugues. Lesage, Rue Yamaska, Rue Girouard

Rte 133 Ch. des Patriotes, Rg Amyot, Rte
Goddu, 4e Rg., 3e Rg, 4e Rg. Montée du
4e,(golf) Ch. Plamondon, Gr. Rg., Ch. Raygo,
Pts Etangs,

Pts Etangs, Grs. Etangs, Gr. Rang, St-Charles,

Pts Etangs, Grs. Etangs, Gr. Rang, St-Charles,

Douville, St-Damase, Rougemont St-J.Baptiste, Ch. Benoit, Rte 116

Rue Sicotte, rue Frontenac, St-Damase rue Rte 229, Rte 227 (St-Jean-Baptiste), Chemin
Pringipale, Rougemont, rue Principale, Benoit, Rg Nord-Ouest, Rte 116

Pts Etangs, Grs. Etangs, Gr. Rang, Traverse St Pont de Beloeil, Ch. des Patriotes, Rue
Charles, Rte 223, Beloeil, Jeannotte, Ch. Benoit, Rte 116.

Rue Sicotte, Frontenac, Rte 231, St-Damase,
Rg St-Louis, Rg du Cordon, Rte 229, Rte 227, Chemin Benoit, Rg Nord-Ouest (Mira), Rte 116
St-Jean-Baptiste

Rg. Bas de la Riviere, St-Pie, Rg Haut de la Rg. Haut de la Riviere Sud, Emileville, Rg de la
Riviere Nord, Rte 137 Presqu'ile, St-Damase, Rte 231, rue Frontenac

Pratte, Tunnel, Yamaska, Rte Grégoire, 2e
Rg., St-Simon, Rte 224, Rte du Moulin, 3e
Rg. Ste-Héleéne,

Rg St-André, St-Barnabé, Rg Michaudville, St-
Jude, Pont, Rte des 48, St-Louis,

4e Rg. 2e Rg., Rte Valcourt, 3e Rg., Rte 224,
Ste-Rosalie, Rte 116

Rte 239, (a droite) Chemin Bordeleau 0, Rg.
Bourgchemin, Salvail, Gr. Ligne, Ste-Rose, La
Présentation, Piste cycl.

Rue Sicotte, Rte 116, Chemin Benoit, Grd Rue Richelieu (Rte 224 ) Rte 223 Traversier (45
Allée, Rue Jeannotte, Chemin des Patriotes, a km) Gr. Rang, Gr. Etangs, La Présentation, piste
gauche Rte 133, Pont, ( 28 km) cyclable, Ps Etangs, Rte 137

Rte 112, Rg de la Grande-Barbue, Rte 235
(1.5km), Rg Papineau, Grande-Ligne, Rte 112,
Grand rg St-Charles, Rg Haut-de-la-Riviére
Nord, St-Pie, rue St-Pierre,

Rue Sicotte, rue Frontenac, Rg du Bas-de-la-
Riviere Nord,Pont,Rg du Bas-de-la-Riviére-
Sud, St-Césaire
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